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Uber die Verwendbarkeit der Alkoholbestimmung 
naeh Widmark bei Yergiftungs- und Todesf~illen in der Garage. 

Von 
Elmar Karu, 

Gerichtsarzt in Tarhl, ]~sfland. 

Mit zunehmendem Autoverkehr hat sich das Problem der Auspuff- 
gase wegen der von ihnen hervorgerufenen versehiedensten Gesund- 
heitssch~digungen immer mehr in den Vordergrund gedr/~ngt und 
iiberall groSe Beachtung gefunden. Allgemein bekannt sind dureh 
Auspuffgase yon Kraftfahrzeugen hervorgerufene leichte, verh~ltnis- 
m/~Big sehnell voriibergehende Vergiftungen bei den Fahrg/isten und 
dem Fahrpersonal in geschlossenen Wagen und Omnibussen. Diese 
Vergiftungen sind unter dem Namen ,,Autokrankheit" (Heilbronni), 
,,Limousinenkrankheit" (Freitaff ~, Szakall 3, Bi~rk 4, Fisher und Hasse 5) 
bekannt oder werden mit besonderen Namen nicht genannt (Grassl6), 
wobei sic mit ~belkeit, Kopfschmerzen, Benommenheit, Erbrechen 
nsw. verbunden sind. Xhnliehe leichte Vergiftungen kommen 5fters 
auch in den Garagen und AutowerkstKtten vor, werden aber seltener 
in der Literatur genannt (Zangger 7, LeggeS), obwohl sie nicht weniger 
wichtig sind. DaB die Vergiftungsgefahr in den gesehlossenen Garagen 
viel gr6Ber ist, haben Stampe und Baugert 9 gezeigt, und man sieht aus 
entsprechenden Untersuchungen, dab bei laufendem Motor in einer 
Garage yon 180 cbm d[e-toxisehe Grenze (0,3Vol.-0/o o CO)schon inner- 
halb yon 4 Minuten iiberschritten wird. Man hat auch darauf hinge- 
wiesen, dab man bei allen schwer erkl/~rbaren Verkehrsunfillen immer 
auch an eine Vergiftung mit Auspuffgasen bzw. eine Kohlenoxyd- 
vergiftung denken muf~ (Fisher und HasseS). Tats/~chlich hat man 
in den letzten Jahren feststellen k6nnen, dab solche leichte Vergiftungen 
zu zahlreichen VerkehrsunfMlen geffihrt haben (Steinitz naeh Deven- 
terl~ Neben obengenannten Vergiftungsf~llen sind Gesundheitsschidi- 
gungen beschrieben worden, die dutch 6fteres und l~ngeres Einatmen 
yon mit Auspuffgasen gemischter Luft bedingt sind. Dadurch ent- 
standene Krankheitszust~nde sind als ,subchronische" oder ,,chro- 
nisehe" Vergiftungen bekannt, bei denen die Betroffenen insofern 
gelitten haben, dab sie auf 1Kngere Zeit arbeitsunf/~hig .bleiben, meist 
abet mit der Zeit doch gesund werden (MinUet il, i~, Feldmannla, Brandtla). 
Im Gegensatz zu dem Gesagten k6nnen nach ,,chronischen" oder ein- 
maligen Vergiftungen schwere unheilbare Gesundheitssch/~digungen 
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oder Krankheiten zuriickbleiben, z.B. Parkinsonismus (Mackay15), 
tterdsch~digungen der Parieto-Occipitalregion mit symptomatischer 
Epilepsie (Scheller16), odor sich bei den Menschen nach Versohwinden 
der Ka'ankheitserscheinungen der chronischen Vergiftung Pers6nlich- 
keitsver~nd6rungen zeigen (Petersenl~). Es ist auch vorgekommen, 
dab die Vergifteten pl6tzlich bei der Arbeit (Hval is) odor nach einiger 
zeit an Folgen der Vergiftung sterbon (Milovanovid19). 

Viol h~ufiger als obengenannte Vergiftungen und ihre Folgezust~nde 
sind mit Auspuffgasen in den geschlossenen Garagen begangene Selbst- 
morde und zuf~llig hervorgerufene Todesf~lle, yon denen man aus ver- 
schiedenen L~ndern viele F~llo mitgeteilt hat (Zangger ~, Martland 2~ 
MvNal ly  ~1, Munck 2~, Dow ~8, Timm ~s usw.). Fiir die Aufkl~rmlg der 
Todesursache haben diese F~lle, besonders in friiheren Jahren, erheb- 
liche Schwierigkeiten bereitet (vgl. Zangger~). 

In einer gewissen Anzah'l dot F~lle stehen diese Vergiftungs-, und 
besonders die Todesf~lle, aber auch Sel.bstmorde, im Zusammenhange 
mit vorherigem Alkoholgenusse, odor sind direkt yon letzterem ver- 
ursach~. Dal3 AlkoholgenuB bei Vergiftungen mit Auspuffgasen, so wie 
jede andere Giftzufuhr, eine grol3e Gefahr ffir den Vergifteten darstellt, 
sol nut nebenbei bemerkt (Zangger - -  zit. nach Miiller 11, Bi~rk4). Spa- 
tot, z. B. in F~llen vor dem Gericht, wird Alkoholgenul~ verschwiegen, 
odor man behauptet, dal~ der Verungltickte (odor SelbstmSrder) nicht 
betrunken, sondern yon Auspuffgasen insofern bet~ubt gewesen sei, daf~ 
er aus diesem Grunde sich nicht mehr rotten konnte. Eine Behauptung, 
die man ohne objektives Beweismaterial nicht zuriickweisen kann. 
Noch komplizierter wird die Sache, wenn man bei einem Vergifteten 
odor Toten Verunreinigungen mit dem Erbrochenen vorfindet. Dann liegt 
die Vermutung, dab man es hier mi~ einem Alkoholrausch zu tun haben 
kann, sehr nahe. Wie man aus der Literatur entnehmen kann, kommt 
es bei Kohlenoxydvergiftungen (L~uchtgas) sehr leicht zum Erbrechen 
(Hug ~a, SchSnberg2~). Das kann bei den Vergiftungen mit Auspuff- 
gasen cbenso leicht der Fall sein. Ohne objektive Daten k~nn die LSsung 
solcher Verkniipfungen uniiberwindliche Schwierigkeiten bereiten, und 
es scheint vorgekommen zu sein, dab in manohen F~llen nach ~ul~eron 
Befunden die Frage zugunsten de~ Rauches gelSst worden is~ (Zangger~). 

In diesen fraglichen F/~llen ist die Durchfiihrung der Alkoholbes~im- 
mung im Blute yon gr5$ter Wiehtigkeit, um auf diesem Wege neben den 
Zeugenaussagen objektive Daten zu haben und dieses Problem richtig 
15sen zu kSnnen. Vom gerichtlich-medizinischen Standpunkte aus ist 
es wichtig zu" wissen, ob bei solehen in den Garagen vorgekommenen 
Vergiftungs- und Todesf/fllen die Alkoholbestimmung im Blute, im 
gegebenen Falle die Mikromethode yon Widmark ~5 anwendbar ist. Nach 
der mir zuganglichen ~ Literatur ist die Frage in diesem Sinne noch nicht 
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behandelt worden. Gegen die Alkoholbestimmung im Blute bei diesen 
Vergiftungen k6nnte man einwenden, dab sie nieht brauchbar ist, weil 
in den Auspuffgasen verschiedene Bestandteile vorkommen k6nnen, 
die resorbiert werden und bei der Bestimmung reduzierend auf die Bi- 
ehromat-Sehwefelsi~ure einwirken, so einen Alkoholgehalt des Blutes 
vort~usehend. 

Daf~ diese Einw~nde eine gewisse Begriindung zu haben scheinen, 
kommt davon, dal~ in den Auspuffgasen neben Stiekstoff, Kohlensi~ure, 
Kohlenoxyd, Wasserstoff, Sauerstoff manchmal in kleinen Mengen 
Methan, auch unveri~nderter Brennstoff, oxydierte Produkte der 
SchmierSle (Biirk4), und unter Umsti~nden auch Acrolein, Aldehyde, 
Alkohole, Aeeton, Phenole usw. (Siip]le und M a y  2~) vorkommen. Bei 
gewShnlichen Verh~ltnissen in atmosphi~rischer Luft werden diese Gase 
hoehgradig verdtinnt, in der geschlossenen Garage kSnnten sie abet doeh 
auf die Analysenresult~te einwirken. 

Um in dieser Frage Klarheit zu sehaffen, wurde im Mediziniseh- 
Chemisehen Institute in Lund eine Reihe yon Versuchen an tIunden 
und Kaninchen in einer aus Holz gebauten Garage bei Leerlauf des 
Autos durehgefiihrt. In alien Fiillen befanden sieh die Versuehstiere auf 
dem Boden der Garage, ausgenommen die Versuche Nr. 2, 3 und 4, als 
sie ins Auto gesetzt wurden. Als Brennstoff wurde Benzin verwendet. 
Mit alkoholgemisehten Benzinsorten (Bentyl, Li~ttbentyl) wurden 
keine Versuehe vorgenommen. Die Kohlenoxydkonzentrationen in 
der Garage wurden nicht bestimmt, well schon durch friihere Versuehe 
Widmarks*  festgestellt worden war, da$ Kohlenoxyd auch in letalen 
Quantiti~ten nieht auf alas Analysenresultat einwirkt. Die Versuchs- 
ergebnisse sind in der Tabelle (s. S. 350) zusammengesteltt women, in 
der die Versuehe nach der Schwere der Vergiftungserscheinungen ein- 
gereiht sind. 

Aus der Tabelle ist l~ieht zu ersehen, da$ die gefundenen Titrations- 
werte nicht hSher sind, als was der , ,normale" Alkoholgehalt des Blutes 
ergibt, einerlei, ob die Tiere sich 1/~ngere oder kiirzere Zeit in der Garage 
befanden, oder anders ausgedriiekt, ob die Tiere leichtere oder sehwerere 
Vergiftungserscheinungen zeigten oder sogar tot waren. Die Veri~nde- 
rung des Luftzutrittes zu dem laufenden Motor (Choke-Einstellung), 
somit die verschiedene Zusammensetzung der Auspuffgase, hat keinen 
Untersehied der Analysenresultate erbracht. 

Somit erlauben uns die Versuchsergebnisse mit Bestimmtheit zu 
sagen, dab die Mikromethode yon Widmark  zur Alkoholbestimmung im 
Blute auch bei Vergiftungs- und Todesf/~llen mit Auspuffgasen in den 
Garagen und Autohallen sehr gut, und ohne Fehler zu befiirehten, ver- 
wendbar ist, denn bei der Titration finder man Werte, die nicht hSher 

* Widmark, 1. c. S. 9. 
Z. f. d. ges. Gerlchtl. Medizin. 29. Bd. 24 
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sind, als das bei dem ,,normalen" Alkoholgehalt des Blutes der Fall 
ist. Often bleibt nur  die Frage, ob nicht die Verwendmlg von mit  A1. 
kohol gemischten Benzinsorten ein etwas abweichendes l%esultat geben 
kSnnte. 

Bei diesen Versuchen, wie aus der Tabelle leicht sichtbar, land auch 
die schon fffiher festgestellte Tatsache, dab die Kaninchen, im Ver- 
h~ltnis zu Hunden,  gegen Auspuftgase widerstandsf~higer sind (Siip/le 
und May26), vS]lige Best~tigung. Nebenbei wurde auch untersucht, 
ob mit  Benzin gesi~ttigte WasserlSsungen positive Werte mit  der Mikro- 
methode ergeben, um so auf Umwegen ungef~hr feststellen zu kSnnen, 
wie grol~ der Fehler im Analysenresultat sein kann, wenn z. B. ein Mensch 
nach Alkoholgenui~ in der mit  Benzingasen ges~ttigten Atmosphere 
gestorben ist. Man land, dab die BenzinlSsung im Wasser nur 0,22 bis 
0,270/00 Bichromat reduzierende fltichtige Stoffe enthalten kann, oder 
dal~ durch diese LSsung maximal  0,270/00 Alkohol vorget~uscht werden 
kSnnen. Es ist wohl mSglich, dab Benzin im Blute etwas mehr 15slich 
ist als im Wasser, abet  der Unterschied kSnnte nicht grol3 sein. Diese 
gefundene kleine Menge yon reduzierenden Stoffen hat  bei der Beur- 
teilung yon F~llen des Garagetodes mit  vorherigem AlkoholgenuB 
flit die gerichtliche Medizin keine praktische Bedeutung, denn in dieser 
verh~ltnism~l~ig kurzen Zeit, die nStig ist, um den Tod in der Garage 
mi t  Auspuffgasen hervorzurufen, kSnnen nur minimale Mengen yon 
Benzin resorbiert werden, die auf das Analysenresultat keinen merkbaren 
EinfluB ausiiben kSnnen. Bei nicht tSd]ichen Vergiftungen ist diese 
MSglichkeit entschieden noch kleiner. 

Zusammen/assung.  

Die Mikromethode yon Widmar]c zur Alkoholbestimmung im Blut 
ist bei durch Auspuffgase hervorgerufenen Verg i f tungs -und  Todes- 
f~illen in den Garagen und Autohallen ohne Fehlsehlfisse zu beffirehten 
und ohne jegliche Korrektur  verwendbar.  Often bleibt nur die Frage, 
ob nieht die Auspuffgase bei der Verwendung yon mi t  Alkohol gemisch- 
t,en Benzinsorten ein etwas abweichendes Result~t ergeben k6nnten. 
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